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marți, 28.03.2023

INTERVAL ORAR
CLASA / 

GRUPA

NUMĂR 

ELEVI
PROFESORI DENUMIREA ACTIVITĂȚII OBIECTIVE VIZATE

TIPUL 

ACTIVITĂȚII

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII
PARTENERI RESURSE

08,00-10,00
Grupa mică și 

mijlocie
21

Pătruțoiu 

Simona

,,Învățăm să 

reciclăm!”/,,Povestea bidonului 

de plastic!”

Responsabilitate socială;

Formarea unei atitudini ecologice 

responsabile prin exersarea unor 

deprinderi de îngrijire şi ocrotire a 

mediului;

vizionare film 

educativ/fișă de 

lucru

sala de grupă părinții

calculator,videop

roiector,platform

a,,Săptămâna 

Verde”/fișă de 

lucru

10,00-12,00
Grupa mică și 

mijlocie
21

Pătruțoiu 

Simona
,,Reciclăm corect!”

Dezvoltarea unor 

atitudini/comportamente favorabile 

ameliorării relaţiilor dintre om şi 

mediu

joc didactic sala de grupă părinții
jetoane,tombero

ane colorate

08,00-10,00 Grupa mare 25 Gavrila Violeta Avem grijă de natură!

dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

vizionare P.P., 

ecologizare curtea 

grădiniței

sala de grupă, 

curtea grădiniței
calculator

10,00-12,00 Grupa mare 25 Gavrila Violeta Reciclez corect!
reciclarea corectă a gunoiului pe 

categorii
joc de rol

sala de grupă, 

curtea grădiniței

coșuri de gunoi, 

materiale 

necesare 

reciclării: sticle, 

peturi, hârtie, 

etc.

08,00-10,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Micii Ecologisti!

 lua decizii și de a acționa zi de zi 

ținând seama de impactul asupra 

planetei, adoptând un comportament 

de protejare și îmbunătățire a calității 

mediului, inclusiv de utilizare 

responsabilă a resurselor naturale;                                                                                                

joc didactic sala de grupa parintii
jetoane,planse,i

magini

10,00-12,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Proteiam Pamantul!
sa identifice situatii de manifestare a 

poluarii mediului inconjurator 
atelier de creatie sala de grupa parintii

foi,carioci,foarfe

ca,lipci

08,00-9,00 CP C 21 Baciu Aurora
Biodiversitate - Regiunea Alpina - 

Munții Retezat
Cunoasterea mediului

vizionare 

documenta
sala de clasă

9,00-12,00 CP C 21
Duleanțu-

Bolosin L
Animalele și mediul lor  de viata Cunoasterea mediului vizionare ppt sala de clasă

laptop,fișe,creio

ane colorate

12,00-13,00 CP C 21
Duleanțu-

Bolosin L
Habitatul animalelor Cunoasterea mediului activitate practică sala de clasă părinții

laptop,fișe,creio

ane colorate

08,00-10,00 CP D 19
Tănasie Claudia 

Mihaela

Formele de relief din jurul 

localității

vizionare 

documentar
sala de clasă părinții

videoproiector, 

planșe de 

colorat



10,00-11,00 CP D 20 Baciu Aurora
Biodiversitate - Regiunea Alpina - 

Munții Retezat
Cunoasterea mediului

vizionare 

documentar
sala de clasă

08,00-10,00 I A 24 Roman Rodica
Să vindecăm planeta!-Reciclare 

pe înțelesul copiilor

înțelegerea și utilizarea unor noțiuni 

elementare referitoare la mediu și la 

schimbările climatice pentru a 

conștientiza faptul că schimbările 

climatice sunt o problemă emergentă 

a omenirii, precum și a înțelege 

măsurile de combatere a acestora;                                                                                                                

joc didactic sala de clasă
puzzle/poezia 

Micii ecologiști

10,00-12,00 I A 24

Roman 

Rodica/Baciu 

Aurora

Micii ecologiști/"Biodiversitate- 

Regiunea Alpina- Muntii Retezat"

dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu                                                                                                          

vizionare 

documentar
sala de clasă ppt

08,00-10,00 2 D 23 Popa Camelia
Copiii, prietenii naturii. O scurtă 

istorie a hârtiei

Să identifice soluții pentru prevenirea 

și ameliorarea poluării mediului; să 

enumere consecințele poluării 

mediului;

Activitate 

interdisciplinară
sala de clasă laptop

10,00-12,00 2 D 23 Popa Camelia

Povestea bidonului de 

plastic/Confecționarea de 

obiecte din materiale reciclate

Să confecționeze obiecte din 

materiale reciclabile
Activitate practică sala de clasă

PET-uri, CD-uri, 

capace, pistoale 

cu silicon, hârtie 

colorată

08,00-10,00 3 A 26 Dan Arabella
Păstrați natura curată ! Despre 

reciclare

Dezvoltarea unor 

atitudini/comportamente favorabile 

ameliorării relaţiilor dintre om şi 

mediu

Activitate practică sala de clasă 
fișe , lipici, 

laptop

10,00-11,00 3 A 26
Romanesc 

Oana 

Pământul, casa pentru toți 

oamenii 
Dumnezeu a creat lumea 

Activitate 

interdisciplinară
sala de clasă 

fise, foarfeca 

,lipici

11,00-12,00 3 A 26 Dan Arabella Școli prietenoase cu natura 

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

Activitate 

interdisciplinară
sala de clasă SOR 

hrănitoare, 

semințe, Atlasul 

păsărilor, 

instrumente 

digitale

08,00-10,00 4 C 29

Romanesc 

Oana /Baciu 

Aurora

Păstrează un mediu sănătos 

/Biodiversitate - Regiunea Alpina - 

Munții Retezat

Sfaturi pentru protejarea 

mediului/cunoasterea mediului

Activitate practică 

/vizionare 

documentar

sala de clasă fise,lipici/laptop

10,00-12,00 4 C 29 Dragoi Eugenia Voluntari în acțiune Ecologizare Activitate practică
Împrejurimile 

școlii
Saci,mănuși 

08,00-09,00 CP - 4 S 8 Vorak Claudia Brotăcul cel isteț
Sensibilizarea elevilor cu privire la 

importanța protejării mediului
Povești educative sala de clasă

Laptop, 

videoproiector

09,00-13,00 CP - 4 S 8 Șoacă Erika Școli prietenoase cu natura !

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

Activitate 

interdisciplinară

sala de clasă, 

parc
SOR 

hrănitoare, 

semințe, Atlasul 

păsărilor, 

instrumente 

digitale

08,00-10,00 5 A 27 Vorak Claudia
Protejarea mediului ,Viitorul 

planetei în mâinile noastre

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

jocuri,vizionare 

documentar
sala de clasă

calculator,videop

roiector,creioane



10,00-12,00 5 A 27

Lehăceanu 

Flavia,Pană 

Anca, Sicht 

Maria 

Joc,activitate practică

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

jocuri sala de clasă
planse.creioane 

colorate

12,00-13,00 5 A 27 Rusu Sevastian
Comportament responsabil 

pentru un mediu durabil

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

dezbateri sala de clasă

08,00-10,00 6 C 22
SOFALVI 

ANDREA
Azi ești ghid!

Dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu;

Activitate 

interdisciplinară
SALA DE CLASĂ

10,00-12,00 6 C 22
ROMANESC 

OANA
Eu pot schimba lumea

Sa ide tipice metode de a schimba 

lume prin ecologizare
Joc de rol SALA DE CLASĂ filme, Fise

12,00-13400 6 C 22
BERTEA 

CAMELIA
Planeta mea, casa mea

Sensibilizarea elevilor cu privire la 

importanța protejării mediului
concurs sala de clasa

calculator, 

videoproiector, 

planșe

09,00-15,00 7 A 18
MUSCARI 

CORINA-LUIZA
„Ai grijă de orașul tău!”

 iniția și desfășura acțiuni civice 

individuale şi/sau în echipă, de 

combatere a schimbărilor climatice și 

protecția mediului

activitate practică - 

colectare deșeuri

agrement Lupeni, 

zona Brăița

Primăria 

Municipiului 

Lupeni

mănuși, saci de 

gunoi

08,00-10,00 7 B 22
Luka Melinda-

Mihaela
Mănânc sănătos Realizarea unui meniu echilibrat activitate practică Sala de clasă

legume verzi, 

farfurii de unică 

folosință

10,00-12,00 7 B 22
Roman Rodica, 

Sicht Maria 

Quelgues gestes pour préserver 

l'environnement
jocuri Activitate practică Sala de clasă fișe

12,00-14,00 7 B 18 Baciu Aurora
Biodiversitate Regiunea Alpina 

Munții Retezat
Cunoasterea mediului

08,00-10,00 8 A 21
Temelescu 

Adrian

Elemente de matematică cu 

aplicații în protecția mediului 

înconjurător

Înțelege schimbările climatice în 

context global, sistemic și în 

conexiune cu alte

 domenii/probleme/teme precum: 

exploatarea iresponsabilă a 

resurselor naturale, poluarea, risipa 

alimentară, managementul 

deșeurilor, consumul și producția 

sustenabile, biodiversitatea, pădurile 

și viața terestră, apele și viața 

acvatică, catastrofele naturale, 

energia verde, justiția socială;

activitate 

interdisciplinară
liceu, sala 1



10,00-12,00 8 A 21
Temelescu 

Adrian

Elemente de matematică cu 

aplicații în protecția mediului 

înconjurător

înțelege schimbările climatice în 

context global, sistemic și în 

conexiune cu alte

 domenii/probleme/teme precum: 

exploatarea iresponsabilă a 

resurselor naturale, poluarea, risipa 

alimentară, managementul 

deșeurilor, consumul și producția 

sustenabile, biodiversitatea, pădurile 

și viața terestră, apele și viața 

acvatică, catastrofele naturale, 

energia verde, justiția socială;

activitate 

interdisciplinară
liceu, sala 1

12,00-14,00 8 A 21 Sofalvi Andrea Azi ești ghid!
Stimularea interesului față de 

frumusețile naturii
Atelier liceu, sala 1

14,00-15,00 8 A 21 Kasza Maria Să facem un filmuleț!

Realizarea unui filmuleț despre 

poluare și metode de prevenire a 

poluării

Realizare filmuleț liceu, sala 1
calculatoare, 

telefoane

08,00-14,00 8 D 22
Temelescu 

Adrian

Elemente de matematică cu 

aplicații în protecția mediului

înțelege schimbările climatice în 

context global, sistemic și în 

conexiune cu alte

 domenii/probleme/teme precum;

activitate 

interdisciplinară
liceu,sala 18

08,00-09,00 5-8 S 7 Vorak Claudia
Viitorul planetei în mâinile 

noastre

Stimularea interesului față de 

frumusețile naturii
vizionare materiale Sala de clasă

09,00-10,00 5-8 S 7 Sicht M. / Vorak Protejarea mediului
Stimularea interesului față de 

frumusețile naturii
Jocuri Sala de clasă

10,00-12,00 5-8 S 7 Sofalvi Andrea Efectele schimbărilor climatice
Stimularea interesului față de 

frumusețile naturii

activitate 

interdisciplinară
Sala de clasă

12,00-15,00 5-8 S 7
Mester / 

Streitferd

Alimentație sănătoasă / Lanț de 

cuvinte     

Stimularea interesului față de 

frumusețile naturii

Vizionare film / 

Jocuri
Sala de clasă


