
SĂPTĂMÂNA VERDE, 27-31 MARTIE 2023

Miercuri, 29.03.2023

INTERVAL ORAR
CLASA / 

GRUPA

NUMĂR 

ELEVI
PROFESORI DENUMIREA ACTIVITĂȚII OBIECTIVE VIZATE

TIPUL 

ACTIVITĂȚII

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII
PARTENERI RESURSE

08,00-10,00
Grupa mică și 

mijlocie
21 Pătruțoiu Simona ,,Prin pădure ,primii pași!”

Dezvoltarea unor 

atitudini/comportamente 

favorabile ameliorării relaţiilor 

dintre om şi mediu

vizionare 

material,,Caiet de 

educație 

forestieră”

sala de grupă părinții

calculator,videop

roiector,platform

a Săptămâna 

Vede

10,00-12,00
Grupa mică și 

mijlocie
21 Pătruțoiu Simona ,,Un om, un pom!”

Cultivarea capacităţii de 

cooperare în scopul protejării 

mediului

plantare puieți de 

brad
curtea grădiniței

Ocolul Silvic 

Lupeni

puieți 

brad,mănuși,ust

ensile 

plantare,flori,stro

pitori

08,00-10,00 Grupa mare 25 Gavrila Violeta
Comoara mea verde de la 

grădiniță!

dezvoltarea deprinderii copiilor 

de plantare a puieților de brad 

dar și a semințelor pentru 

crearea unui Colț Eco al 

grădiniței

 plantare brăduleți, 

semințe, floricele
curtea grădiniței

Ocolul Silvic 

Lupeni

puieți de brazi, 

semințe, flori, 

săpăligi, 

stropitori,etc.

10,00-12,00 Grupa mare 25 Gavrila Violeta Ceainăria Steluțelor!

îmbogățirea cunoștințelor 

despre sănătate, igienă 

personală, cât și o alimentație 

sănătoasă; importanța 

plantelor medicinale, 

cunoașterea lor; prepararea și 

servirea ceaiului din plante 

vizionare filmulețe, 

activitate 

administrativ-

gospodărească

sala de grupă

laptop, plante 

medicinale, apă, 

ceainic, miere, 

etc.

08,00-10,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Sa protejam padurile

sa identifice solutii pentru 

prevenirea si ameliorarea 

manifestarilor de degregare a 

mediului prin aruncarea de 

deseuri menajere,de rupere a 

florilor,de taiere a copacilor

vizionare filmulet 

educativ,convorbir

e

sala de grupa parintii
calculator,videop

roiector,planse

10,00-12,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Padurea,prietena noastra!
dezvoltarea capacitatii de a 

planta braduti,flori etc
plantare  bradut curtea gradinitei

Ocolul Silvic 

Lupeni

puieti de 

brazi,seminte,m

anusi,sapaliga,st

ropitori

08,00-10,00 CP C 12 Romanesc Oana Micul ecologist
Activitate de ecologizare a 

clasei
film educativ sala de clasă 

activitate 

practică, jocuri

10,00-12,00 CP C 21
Duleanțu-Bolosin 

Luminița
Totul despre reciclare

Sensibilizarea elevilor cu 

privire la importanța reciclării
prezentare ppt sala de clasă 



12,00-13,00 CP C 21
Duleanțu-Bolosin 

Luminița
Aruncăm sau reciclăm?

Sensibilizarea elevilor cu 

privire la importanța reciclării
activitate practică sala de clasă 

desene de 

colorat,planșete 

pentru modelaj 

cu 

plastilină,jocuri

08,00-10,00 CP D 19

Tănasie Claudia 

Mihaela / Vorak 

Claudia

Curățenia mediului 

înconjurător

Activitate de ecologizare a 

clasei
Material ppt sala de clasă 

activitate 

practică,jocuri

10,00-12,00 CP D 19 Romanesc Oana Micul ecologist 
Activitate de ecologizare a 

clasei
film educativ sala de clasă 

activitate 

practică,jocuri

08,00-10,00 I A 24 Roman Rodica

Lucruri interesante despre 

plante și copaci

Ce ți-ar spune un copac?

să cunoscă importanța 

plantelor
joc de rol sala de clasă

materiale 

reciclabile, 

capace de 

plastic

10,00-12,00 I A 24 Roman Rodica
Prietenul meu, copăcelul

Ghicitori despre flori și copaci

să identifice soluții pentru 

prevenirea și ameliorarea 

manifestărilor de degradare a 

mediului, prin aruncarea de 

deșeuri menajere, de rupere a 

florilor, de tăiere a copacilor

realizarea unui 

colaj din materiale 

reciclabile/confecți

onarea unei flori 

din materiale 

reciclabike

sala de clasă

ghicitori, 

materiale din 

natură

08,00-10,00 2 D 23 Popa Camelia Figurine ECO!
Să confecționeze obiecte din 

materiale reciclabile
Activitate practică sala de clasă

carton, hârtie 

colorată, 

foarfece, lipici

10,00-11,00 2 D 23 Vorak Claudia Brotăcelul cel isteț
Să înțeleagă importanța 

biodiversității
Lectură sala de clasă

11,00-12,00 2 D 23 Popa Camelia
Sădește o plantă și te vei 

bucura de fapta ta!
Să planteze flori sau semințe Activitate practică sala de clasă

pâmânt, semințe 

de flori, boabe 

de grâu, pahare 

de plastic

08,00-12,00 3 A 26 Dan Arabella Apa , sursa vieții 

Înțelegerea legislației de 

mediu și rolului autorităţilor, 

instituţiilor, companiilor, 

organizaţiilor 

nonguvernamentale și altor 

actori în combaterea 

schimbărilor climatice și 

protejarea mediului;

Excursie tematică Barajul Valea de Pești

Comitetul de 

părinți, ApaServ 

Valea Jiului

08,00-10,00 4 C 29 Dragoi Eugenia
Drumul hârtiei/Confecționăm 

din materiale refolosibile
Înțelegerea responsabilităților 

Activitate 

interdisciplinară 
sala de clasă Biblioteca școlii

laptop/cărți 

/imagini

10,00-12,00 4 C 29 Dragoi Eugenia Mâncam sănătos 
Conoasterea alimentelor 

sănătoase 

Activitate 

interdisciplinară
sala de clasă Părinții

fructe/ustensile 

bucătărie

12,00-13,00 4 C 29 Baciu Aurora
Biodiversitate Regiunea 

Alpina Munții Retezat
Cunoasterea mediului Activitate practică sala de clasă laptop

08,00-14,00 CP - 4 S 8 Șoacă Erika ”Apa, sursă a vieții!”

Înțelegerea legislației de 

mediu și rolului autorităţilor, 

instituţiilor, companiilor, 

organizaţiilor 

nonguvernamentale și altor 

actori în combaterea 

schimbărilor climatice și 

protejarea mediului;

Excursie tematică Barajul Valea de Pești

Comitetul de 

părinți, ApaServ 

Valea Jiului



08,00-10,00 5 A 27

Bertea 

Camelia,Romanesc 

Oana

Planeta mea,casa 

mea,Viitorul planetei în 

mâinile noastre

Sensibilizarea elevilor cu privire la 

importanța protejării mediului

Jocuri,vizionare 

film,
sala de clasă

calculator,videop

roiector, 

foarfece,creioan

e colorate,foi 

colorate

10,00-12,00 5 A 27
Baciu Aurora,Negru 

Mihaela

Biodiversitatea-Regiunea 

Alpină-M-ții Retezat,Iubește 

natura,salvează-ți viitorul

Cunoasterea mediului
Prezentare,activită

ți practice
sala de clasă

materiale 

reciclabile, 

calculator,videop

roiector

12,00-14,00 5 A 27 Temelescu Adrian
Elemente de matematică cu 

aplicații în protecția mediului
înțelege schimbările climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte  domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabilă a resurselor naturale, poluarea, risipa alimentară, managementul deșeurilor, consumul și producția sustenabile, biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofele naturale, energia verde, justiția socială;

activitate 

interdisciplinară
sala de clasă

planșe, fișe de 

lucru
14,00-16,00 5 A

08,00-10,00 6 C 22 LUKA MELINDA Trier, recycler, préserver
Capace cu suflet,Le LOTO du 

recyclage

Capace cu suflet,Le 

LOTO du recyclage
SALA DE CLASA

hârtie, creioane, 

foarfecă

10,00-12,00 6 C 22 SOFALVI ANDREA
Călătorie virtuală către sufletul 

naturii!
înțelege schimbările climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte  domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabilă a resurselor naturale, poluarea, risipa alimentară, managementul deșeurilor, consumul și producția sustenabile, biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofele naturale, energia verde, justiția socială;

Activitate 

interdisciplinară
SALA DE CLASA

12,00-14,00 6 C 22 NEGRU MIHAELA
Reduce! Recicleaza! 

Reutilizeaza

să desfăşoare activităţi de 

combatere a încălzirii globale
Activitate practica SALA DE CLASA

09,00-15,00 7 A 18

MUSCARI CORINA-

LUIZA, TOMUȘ 

VLADIMIR

„Ape curate, oameni 

sănătoși!”

 înțelege legislația de mediu și 

rolul autorităţilor, instituţiilor, 

companiilor, organizaţiilor 

nonguvernamentale și altor 

actori în combaterea 

schimbărilor climatice și 

protejarea mediului;

excursie barajul Valea de Pești
ApaServ Valea 

Jiului

08,00-10,00 7 B 22 NEGRU MIHAELA Reduce! Recicleaza! Reutilizeaza
să desfăşoare activităţi de 

combatere a încălzirii globale
activitate practica sala de clasa

10,00-12,00 7 B Baciu Aurora
Biodiversitate Regiunea 

Alpina Munții Retezat

înțelege schimbările climatice 

în context global, sistemic și în 

conexiune cu alte

 domenii/probleme/teme 

precum: exploatarea 

iresponsabilă a resurselor 

naturale, poluarea, risipa 

alimentară, managementul 

deșeurilor, consumul și 

producția sustenabile, 

biodiversitatea, pădurile și 

viața terestră, apele și viața 

acvatică, catastrofele naturale, 

energia verde, justiția socială;

12,00-14,00 7 B 22 Kasza Maria
Confecționare de machete 

despre mediu
confecționare de machete activitate practică sala de clasă

doze, cutii de 

conserve, 

08,00-10,00 8 A 21 Popescu Elena Vizită Muzeul Mineritului documentare
Vizită de 

documentare

Muzeul Mineritului 

Petroșani

Muzeul 

Mineritului 

Petroșani

10,00-12,00 8 A 21 Popescu Elena Vizită Muzeul Mineritului documentare
Vizită de 

documentare

Muzeul Mineritului 

Petroșani

Muzeul 

Mineritului 

Petroșani

12,00-14,00 8 A 21 Popescu Elena Friends with Nature plantare flori Activitate practică curtea liceului părinții
flori, unelte de 

grădinărit



08,00-10,00 8 D 22 Kasza Maria

Confecționare din materiale 

reciclabile, Turul muzeelor - 

virtual

să confecționeze

Activitate practică, 

activitate 

interdisciplinară

liceu, sala 18
doze, cutii de 

conserve, 

10,00-12,00 8 D 22 Bertea Camelia Planeta mea, casa mea

Sensibilizarea elevilor cu 

privire la importanța protejării 

mediului

Concurs liceu, sala 18

calculator, 

videoproiector, 

planșe

12,00-13,00 8 D 22
Bertea Camelia/ 

Vorak Claudia 

Risipa de alimente - 

consumă responsabil

Foamete ,,zero?” - 

identificarea măsurilor 

necesare  reducerii risipei 

alimentare

Atelier liceu, sala 18

calculator, 

videoproiector, 

planșe, flyere

13,00-14,00 8 D 22 Baciu Aurora
Biodiversitatea - Regiunea 

Alpină -Munții Retezat

responsabilizarea elevilor  față 

de conservarea biodiversității

Vizionare 

documentare
liceu, sala 18

calculator, 

videoproiector

08,00-10,00 5-8 S 7 Streitferd Ildico

Arbori protejați - Excursie 

tematică la Parcul 

dendrologic Simeria

Observarea naturii Excursie tematică
Parcul dendrologic 

Simeria

10,00-12,00 5-8 S 7 Streitferd Ildico

Arbori protejați - Excursie 

tematică la Parcul 

dendrologic Simeria

Observarea naturii Excursie tematică
Parcul dendrologic 

Simeria

12,00-14,00 5-8 S 7 Streitferd Ildico

Arbori protejați - Excursie 

tematică la Parcul 

dendrologic Simeria

Observarea naturii Excursie tematică
Parcul dendrologic 

Simeria

14,00-16,00 5-8 S 7 Streitferd Ildico

Arbori protejați - Excursie 

tematică la Parcul 

dendrologic Simeria

Observarea naturii Excursie tematică
Parcul dendrologic 

Simeria


