
SĂPTĂMÂNA VERDE, 27-31 MARTIE 2023

Vineri, 

31.03.2023

INTERVAL 

ORAR
CLASA / GRUPA

NUMĂ

R 

ELEVI

PROFESORI DENUMIREA ACTIVITĂȚII OBIECTIVE VIZATE TIPUL ACTIVITĂȚII
LOCUL 

DESFĂȘURĂRII
PARTENERI RESURSE

08,00-10,00 Grupa mică și mijlocie 21 Pătruțoiu Simona ,,Farmacia naturii!”
 Să manifeste interes şi curiozitate 

pentru natură

vizionare 

documentar/expoziție 

ceaiuri

sala de grupă părinții
calculator,videoproiector,plante 

medicinale

10,00-12,00 Grupa mică 21 Pătruțoiu Simona ,,Ceainăria Buburuzelor!”
Să manifeste interes şi curiozitate 

pentru natură

degustare ceaiuri de 

plante
sala de grupă părinții ceaiuri naturale

08,00-10,00 Grupa mare 25 Gavrilă Violeta
Crează Eco! Natura ne oferă 

multe!

crearea de bune practici și schimbări 

comportamentale, atât individuale cât 

și colective privind protecția mediului; 

prezentarea unei parade din costume 

Eco confecționate de părinți

activitate practică
sala festivă a 

grădiniței
părinții

costume confecționate din materiale 

reciclabile

10,00-12,00 Grupa mare 25 Gavrila Violeta Jucării sau obiecte Eco!
confecționarea unor jucării, obiecte 

din materiale reciclabile
atelier de creație sala de grupă părinții

tuburi de hârtie igienică, foarfece, 

lipici, hârtie glasată, etc.

08,00-10,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Alimentatie sanatoasa! identificarea alimentelor sanatoase
convorbire,vizinoare 

filmulet educativ
sala de grupa parintii calculator,videoproiector,

10,00-12,00 Grupa mixtă 11 Ionita Ecaterina Un pranz sanatos! crearea unui meniu sanatos activitate practica sala de grupa parintii
produse alimentare,lista de 

cumparaturi,carioci,foi,foarfeca,lipici

08,00-10,00 CP C 21 Duleanțu-Bolosin Luminița Jucării din materiale reciclabile
confecționarea unor jucării, obiecte 

din materiale reciclabile
atelier de creație sala de clasă părinții

10,00-12,00 CP C 21 Duleanțu-Bolosin Luminița Alimentatie sanatoasa! identificarea alimentelor sanatoase activitate practică sala de clasă părinții  piramida alimentară,jocuri,fișe 

08,00-10,00 CP D 19 Tănasie Claudia Mihaela Mâncăm sănătos salata de fructe activitate practică sala de clasă părinții fructe

10,00-12,00 CP D 19 Tănasie Claudia Mihaela Ecologizarea clasei igienizarea sălii de clasă activittate practică sala de clasă părinții instrumente de curățenie

08,00-10,00 I A 24 Roman Rodica

Mănânc sănătos!

Carnavalul alimentelor 

sănătoase

cunoașterea unei alimentații 

sănătoase

Piramida alimentelor/Joc 

interactiv - Ce sunt eu?

Confecționarea de măști 

cu fructe și legume

sala de clasă părinții
piramida alimentelor/măști fructe și 

legume

10,00-12,00 I A 24
Romanesc Oana/Baciu 

Aurora

Dumnezeu a creat 

lumea/"Biodiversitate- Regiunea 

Alpina- Muntii Retezat"

dezvoltarea unor atitudini, 

comportamente favorabile ameliorării 

relaţiilor dintre om şi mediu   

Documentar/Prezentare/Vi

zionare documentare
sala de clasă părinții documentar

08,00-10,00 2 D 23 Popa Camelia Să ne bucurăm de natură! Să observe mediul înconjurător Drumeție
În natură - zona 

montană

Salvamont Lupeni, 

Organizația Salvați 

Copiiii, Bibliotecar - 

Blăjan Gianina

ghid, sponsor

10,00-12,00 2 D 23 Popa Camelia Să ne bucurăm de natură! Să observe mediul înconjurător Drumeție
În natură - zona 

montană

Salvamont Lupeni, 

Organizația Salvați 

Copiiii, Bibliotecar - 

Blăjan Gianina

ghid, sponsor



12,00-13,00 2 D 23 Popa Camelia Să ne bucurăm de natură! Să observe mediul înconjurător Drumeție
În natură - zona 

montană

Salvamont Lupeni, 

Organizația Salvați 

Copiiii, Bibliotecar - 

Blăjan Gianina

ghid, sponsor

08,00-11,00 3 A 26 Dan Arabella Sădește o floare ! Etapele sădirii unor plante Activitate practică sala de clasă
10,00-12,00 3 A ISU-Lupeni

08,00-10,00 4 C 29 Dragoi Eugenia Curiozități /Jocuri
Dezvoltare 

atitudini/sentimente/abilități 
Activitate interdisciplinară sala de clasă Biblioteca școlii laptop/cărți 

10,00-12,00 4 C 29 Dragoi Eugenia Vizită ISU-Lupeni Observația /demonstrația Vizită ISU-Lupeni ISU-Lupeni ISU-Lupeni mașina pompieri/accesorii Smurd

09,00-10,00 CP - 4 S 8 Baciu Aurora
Biodiversitate Regiunea Alpina 

Munții Retezat
Cunoasterea mediului

Prezentare/Vizionare 

documentare

10,00-12,00 CP - 4 S 8 Șoacă Erika ”Artă din deșeuri”
Reciclare, prin confecționarea unor 

ghivece de flori din PET-uri.
Activitate practică sala de clasă

PET-uri, decorațiuni, foarfece, lipici, 

pământ, semințe etc.

08,00-10,00 5 A 27 Bertea Camelia,Pană Anca 
Planeta mea,casa mea, Capace 

cu suflet
Cunoasterea mediului Concurs,joc sala de clasă calculator,videoproiector, fișe

10,00-12,00 5 A 27 Pană Anca ,Ban Dănuț Capace cu suflet Cunoasterea mediului Joc,Activitate practică sala de clasă
calculator,videoproiector, capace de 

plastic

08,00-10,00 6 C 22

TEMELESCU ADRIAN; 

VORAK CLAUDIA; 

POPESCU ELENA

Drumetie pe traseul lacurilor din 

jurul Orașului Lupeni formate 

intre haldele de steril 

31.03.2023

explora/investiga mediul înconjurător 

și a relaționa pozitiv cu mediul 

natural;

DRUMETIE

DEALURILE DIN 

JURUL 

LUPENIULUI

10,00-12,00 6 C 22

TEMELESCU ADRIAN; 

VORAK CLAUDIA; 

POPESCU ELENA

Drumetie pe traseul lacurilor din 

jurul Orașului Lupeni formate 

intre haldele de steril 

31.03.2023

explora/investiga mediul înconjurător 

și a relaționa pozitiv cu mediul 

natural;

DRUMETIE

DEALURILE DIN 

JURUL 

LUPENIULUI

12,00-14,00 6 C 22

TEMELESCU ADRIAN; 

VORAK CLAUDIA; 

POPESCU ELENA

Drumetie pe traseul lacurilor din 

jurul Orașului Lupeni formate 

intre haldele de steril 

31.03.2023

explora/investiga mediul înconjurător 

și a relaționa pozitiv cu mediul 

natural;

DRUMETIE

DEALURILE DIN 

JURUL 

LUPENIULUI

08,00-9,00 7 A 18 Sicht Maria Protejarea mediului Cunoasterea mediului jocuri sala de clasă

9,00-11,00 7 A 18 Kasza Maria România sălbatică Cunoasterea mediului

vizionare documentar / 

confecționare de obiecte 

din materiale reciclabile

sala de clasă laptop, videoproiector

11,00-14,00 7 A 18 Muscari Corina Explorează mediul înconjurător parcul orașului jocuri în aer liber parc

08,00-10,00 7 B 22 Baciu Aurora, Negru Mihaela
Biodiversitate Regiunea Alpina 

Munții Retezat
Cunoasterea mediului

Prezentare/Vizionare 

documentare

10,00-12,00 7 B 22 Roman Rodica,Luka Melinda Trier, recycler, préserver
Capace cu suflet,Le LOTO du 

recyclage

Învățarea prin joc în limba 

franceză a modalităților de 

a recicla și gestiona 

deșeurile

sala de clasă

12,00-13,00 7 B 22 Luka Melinda Trier, recycler, préserver
Capace cu suflet,Le LOTO du 

recyclage

Învățarea prin joc în limba 

franceză a modalităților de 

a recicla și gestiona 

deșeurile

sala de clasă Hârtie, creioane, capace, fișe

08,00-14,00 8 A
Popescu Elena, Temelescu 

Adrian

Drumeție lacuri din jurul 

municipiului Lupeni

explora/investiga mediul înconjurător 

și a relaționa pozitiv cu mediul 

natural;

dezvoltarea interesului 

elevilor privind importanța 

protejării mediului

Lacurile din jurul 

Lupeniului

08,00 - 9,00 8 D 22 Năsălean Ionuț Protejarea naturii

responsabilizarea elevilor privind 

importanța protejării mediului 

înconjurător

dezvoltarea interesului 

elevilor privind importanța 

protejării mediului

liceu, sala 18

09,00-10,00 8 D 22 Sicht Maria, Năsălean Ionuț Protejarea naturii

responsabilizarea elevilor privind 

importanța protejării mediului 

înconjurător

dezvoltarea interesului 

elevilor privind importanța 

protejării mediului

liceu, sala 18

10,00-12,00 8 D 22 Bertea Camelia, Baciu Aurora
Biodiversitate Regiunea Alpina 

Munții Retezat

responsabilizarea elevilor față de 

conservarea biodiversității
vizionare documentare liceu, sala 18 calculator, videoproiector

12,00-13,00 8 D 22 Bertea Camelia
Risipa de alimente - consumă 

responsabil

Foamete ,,zero?” - identificarea 

măsurilor necesare reducerii risipei 

alimentare

Atelier liceu, sala 18 calculator, videoproiector, planșe



13,00-14,00 8 D 22 Luka Melinda
Quelgues gestes pour préserver 

l'environnement
Cunoasterea mediului Jocuri liceu, sala 18

08,00-10,00 5-8 S 7 Șoacă Erika
”Mennyit fizet egy 

mobiltelefonért egy gorilla ?”
Cunoasterea mediului

e) lua decizii și de a 

acționa zi de zi ținând 

seama de impactul asupra 

planetei, adoptând un 

comportament de 

protejare și îmbunătățire a 

calității mediului, inclusiv 

sala de clasă platformă educațională, fișe de lucru

10,00-12,00 5-8 S 7 Csavlovics Aurora Biodiversitatea Cunoasterea mediului vizionare documentare sala de clasă

12,00-14,00 5-8 S 7 Șoacă Erika ,Streitferd Ildico Reciclarea
Responsabilizarea elevilor față de 

mediul înconjurător

Atelier de creație din 

materiale reciclabile
Sala de clasă


